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Vivente Connessione
Evento di Pratica di Tensegrita
A PIANCOVENTO (Forli) dal 20 al 22 dicembre 2024

L’ambizione della via dei guerrieri é la detronizzazione
dell'importanza del sé. La Ruota del Tempo, C. Castaneda

Questo week-end di tre giorni ti offre una pratica intensiva delle
migliori tecniche tolteche sviluppate nell’ambito della Tensegrita per
andare al di la delle forme di comportamento che sviano in
continuazione la nostra realizzazione e allontanano la nostra forza
vitale da noi stessi.

Ogni giorno agiamo e interagiamo utilizzando pit o meno
inconsapevolmente modelli di comportamento e interazione che abbiamo appreso durante
I'infanzia dalle persone che ci hanno cresciuto. Tali modelli hanno creato nel nostro corpo
fisico dei veri percorsi neuronali e li utilizziamo ora nel nostro quotidiano mentre interagiamo
con le persone e con il mondo intorno a noi. Molti di questi modelli, noi inconsapevoli, ci
conducono spesso ad incomprensioni. Ci possiamo trovare di fronte ad improvvisi rifiuti, ad
essere scaricati ritrovandoci incapaci di comprendere ‘perché non funziona’. Ci sentiamo non
connessi con gli altri e il resto del mondo intorno a noi, nel vuoto, o nell'impossibilita stessa
della nostra realizzazione. Tali modelli consolidano ogni giorno di pit, in ognuno di noi, quella
parte che agisce socialmente, la “persona sociale”. E' quella parte di noi che abbiamo appreso
dai nostri genitori o da coloro che ci hanno cresciuto e si identifica nel corpo fisico che agisce e
vive nel mondo materiale. Cio conferisce una particolare solidita e compattezza a questa parte
del sé, del nostro io o essenza, che e la persona sociale. Liberarsi di alcuni dei piu diffusi
modelli di comportamento permette di superare questa idea cosi “solida” di noi stessi come
corpo materiale e fisico e ritrovare quella fludita e leggerezza che sola pud aprire la porta al
Percettore, e offrire a noi stessi una possibilita di sviluppare la sua vivente connessione. Da una
revisione dell’anno che si sta concludendo svilupperemo una ricapitolazione intentando alla
Porta degli Dei, il Solstizio Invernale, un nuovo sogno d’integrita per noi stessi, e per le persone
e abitutdini interattive e di vita. In questa pratica intensiva di tre giorni apprenderemo grazie al
Teatro dell’Infinito a liberarci di questi modelli interattivi che ci tengono bloccati in quella idea
di noi stessi cosi solida da non essere piu in grado di cambiare anche se non ci appartiene
veramente. Recupereremo energia e ci apriremo ad una nuova e pil integrale realizzazione
nelle nostre vite che includa un percorso di espansione percettivo interattiva.

INFO e contatti: https://wp.me/p1hvTh-1pq

Kilian: 339 1472393 — kilian.erthran@gmail.com
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