WORKSHOP ON LINE

UNIVERSO ED EVOLUZIONE:
IL SIMBOLISMO DEL CERCHIO

SABATO 26 NOVEMBRE 2022 ore 15.00 - 17.00

CENTRO YOGA VIPASHYANA

Programma:

L'evoluzione dell’Universo e delllAnima visti attraverso il simbolismo del
Cerchio. Che cosa rappresenta il Cerchio? Qual'é la sua importanza
simbolica per la crescita spirituale dellessere umano e [I'evoluzione
dellAnima? Ne studieremo il simbolismo attingendo al significato esoterico
delle diverse culture: occidente, Buddhismo, Induismo e Nativi Americani,
con 'occhio puntato anche sulla psicologia dell’Ego.

Concluderemo l'incontro con una meditazione.

Occorrente: Necessario per appunti - Una bussola (anche quella del
cellulare: verranno inviate istruzioni per prepararsi) - Sedia o cuscino
per meditare - Piattaforma Skype

Contributo: 10 euro entro il 22 Novembre 2022

Relatrice: Shanta Claudia Cipriani - Insegnante Master di Hatha e
Raja Yoga, Insegnante Senior autorizzata del Kriya Yoga di Shiva
Goraksha Babaiji. Autrice del libro “Yoga e Guarigione” ed. Streetlib

Per info e prenotazione telefonare al 3478360990

Sito internet www.vipashyanayoga.com oppure

scrivere shanti@vipashyanayoga.com
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