
Casa 

Il Feng Shui per i Privati 

La casa in cui abitiamo ci rappresenta, tanto che racconta il nostro passato, il nostro presente 
e soprattutto condiziona il nostro futuro. 

In occidente si ha l’abitudine di vivere nella stessa abitazione per molti anni. 

Si instaura pertanto un rapporto profondo tra il nostro ambiente abitativo e il benessere psico-
fisico. 

Il primo passo per poter agire è prendere consapevolezza che l’ambiente in cui viviamo 
determina la qualità della vita stessa, per noi oggi e soprattutto per le generazioni future. 

Prenderci cura della casa è un modo per prenderci cura di noi stessi. 

Per questo è importante applicare i principi Feng Shui al nostro ambiente abitativo. 

Il Feng Shui subentra quando si sta pensando di: 

 Costruire una nuova abitazione 
 Ristrutturare la casa attuale 
 Comprare un nuovo alloggio 

Inoltre un intervento Feng Shui può essere richiesto anche nei seguenti casi: 

 Quando non ci si sente accolti dalla propria casa 
 Quando si percepisce un malessere generale 
 Quando vi sono questioni famigliari 
 Quando sorgono problemi legati a uno degli ambiti della nostra vita 

Si precisa che le casistiche sopra descritte possono essere anche in relazione tra loro. 

Infatti, ad esempio, se hai l’intenzione di ristrutturare casa, hai in realtà l’occasione di 
creare uno spazio adatto a te, anche da un punto di vista psicofisico. 

Se invece hai l’intenzione di acquistare una nuova abitazione, hai ulteriori possibilità di 
sceglierne una adatta al tuo percorso di vita in relazione agli anni a venire. 

 

 


