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Il Programma formativo per ottenere la 

224 ore frontali di cui 60 ore di laboratorio 
di scrittura e immagine e danze meditative  

strutturate in 14 week end
160 ore di studio e ricerca personale

13 ore di tirocinio esterno al termine delle 
quali, superato l’esame, verrà consegnato 
l’Attestato di Formazione Nazionale rilasciato 
da ASI Settore Arti Olistiche Orientali DBN-DOS.

10 week end sono dedicati allo studio dei 
38 Fiori attraverso lavori teorici, pratici ed 
esperienziali e all’approfondimento della 
relazione e delle dinamiche  emozionali che si 

sviluppano fra Umano e Animale




